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Alle Rezepte aus den Einrichtungen der AWO Württemberg befinden sich unter: 

www.awo-stellenangebote.de/kulinarische-schaetze.html 

Aus Ungarn 

Ein Rezept von Andrea S. 

Mitarbeiterin in der Hauswirtschaft im                
AWO Pflegeheim am Leinbach, Leingarten 

Ihr Kommentar zum Rezept: Dieses Gericht 
erinnert mich an das Heimatland meines  
Vaters! Lecsò ist ein Schmorgericht und in            
Ungarn eine Hauptmahlzeit. Man kann es 
auch mit  Eiergraupen (Tarhonya) oder Reis 
zubereiten.  
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