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Aus der Schweiz 

Ein Rezept von Ursula Greiner 

Hauswirtschaftliche Betriebsleitung im AWO Pflegeheim an den 
Weinbergen 

Ihr Kommentar zum Rezept: „Da meine Familie ihre Wurzeln in der Schweiz 
hat, gibt es bei uns einige Schweizer Rezepte, die wir gerne verwenden. 
Der Käsecake ist ideal, um alt gewordenes Brot wunderbar wieder auf-      
zubereiten. Er wird auch oft für den sogenannten „Apéro“ angeboten. Der 
Schweizer Apéro soll die Zeit zum eigentlichen Essen überbrücken. Zum 
appetitanregenden Getränk gibt es immer Häppchen, wie z.B. Chips, Nüss-
li, Salzgebäck, Trockenfleisch, Käse, Canapés, Oliven oder eben Käsecake. 

Alle Rezepte aus den Einrichtungen der AWO Württemberg befinden sich unter: 

www.awo-stellenangebote.de/kulinarische-schaetze.html 

https://www.awo-stellenangebote.de/kulinarische-schaetze.html

